
Encostas do Bussaco | 2ª etapa Taça de Portugal de Corrida de Montanha | CR AAA

Luso - 15/03/2026

Geral - Sub-20 Femininos | SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Julieta Gomes 2007 SUB-20 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 40:34

2 Marie Johanna Münster SUB-20 IND 49:03

3 Mariana Almeida 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 53:48

4 Lara Marcelo 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:01:33

Geral - Sub-20 Masculinos | SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nelson Moreira 2007 SUB-20 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 30:33

2 Francisco Gouveia 2007 SUB-20 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 31:50

3 Rodrigo Basílio 2008 SUB-20 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 34:24

4 Leandro Marinho 2008 SUB-20 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 36:29

5 Salvador Loureiro 2008 SUB-20 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 41:28

6 João Tavares 2008 SUB-20 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 42:01

7 Fábio Ferreira 2007 SUB-20
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

42:09

Geral - Absolutos Femininos | SUB-23 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marisa Vieira 1982 M 40 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:04:50

2 Joana Fernandes 1992 SEN STOP RITMO, LDA 1:05:00

3 Anabela Aguiar 1998 SEN
CENTRO SOCIAL RECREATIVO
DESPORTIVO E CULTURAL DE 

1:05:18

4 Vera Bernardo 1982 M 40
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CULTURAL E
DESPORTIVA DA VEN

1:06:43

5 Laureen Teixeira 1995 SEN CLUBE ESCOLA DO ESTREITO - MADEIRA 1:07:01

6 Sara Pedrosa 1991 M 35 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:08:25

7 Paula Soares 1985 M 40 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:09:05

8 Elia Rodrigues 1984 M 40
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:10:29

8 Suse Silva 1987 M 35
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:10:29

10 Cristiana Ferreira 1989 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:11:14

11 Diana Sousa 1993 SEN CLUBE ESCOLA DO ESTREITO - MADEIRA 1:11:57

12 Deolinda Oliveira 1968 M 55
ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
ASSOCIAÇÃO DESPORTI

1:15:26

13 Lurdes Gonçalves 1984 M 40 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:16:15

14 Fátima Paz 1978 M 45 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:16:45

15 Arlete Santos 1978 M 45
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:17:20

16 Maria Do Céu Nunes 1971 M 50 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:18:00

17 Rosa Silva 1972 M 50 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:18:19

18 Júlia Conceição 1968 M 55 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:19:38

19 Daniela Falcão 1992 SEN CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:20:06

20 Ana Roda 1993 SEN CLUBE ESCOLA DO ESTREITO - MADEIRA 1:20:08

21 Fátima Couto 1971 M 55 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:20:49

22 Marisa Duarte 1979 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:21:57

23 Ana Queiroga 1997 SEN FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:24:14

24 Isabel Oliveira 1975 M 50
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:24:29

25 Elisabete Nunes 1973 M 50 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:25:51

26 Adélia Tavares 1967 M 55
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:26:30

27 Manuela Mendes 1969 M 55 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:26:31

28 Lúcia Marques 1976 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:26:46

29 Rita Lopes 2006 SUB-23 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:27:07
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

30 Diana Marques 1987 M 35 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:27:39

31 Carla Henriques 1984 M 40 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:28:18

32 Marta Oliveira 1987 M 35 ANG FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:28:22

33 Elisa Bernardini SEN IND 1:29:30

34 Idalina Ribeiro 1979 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:29:44

35 Diana Resende 1980 M 45 BRA SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:29:47

36 Carla Gonçalves M 55 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:30:30

37 Marta M 40 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:30:44

38 Helena Almeida 1967 M 55
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:31:55

39 Silvia Gomes 1987 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:32:43

40 Márcia França 2006 SUB-23 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:32:54

41 Carolina Bastos 2004 SUB-23 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:33:14

42 Márcia Soares 1996 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:33:59

43 Andreia Teixeira 1992 SEN
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:39:04

43 Liliana Pereira 1987 M 35
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:39:04

45 Clara Santos 1978 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:39:15

46 Cecília Almeida 1979 M 45
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:39:33

47 Margot Vanrapenbusch SUB-23 IND 1:41:03

48 Mariana Reis 2006 SUB-23 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 1:43:10

49 Águeda Santos 1971 M 55 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:43:14

50 Paula Duarte 1970 M 55 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:47:06

51 Catarina Granja M 35 IND 1:48:31

52 Elisabete Barbosa 1973 M 50
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:49:53

Geral - Absolutos Masculinos | SUB-23 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ricardo Fonseca 1997 SEN ASSOCIAÇÃO THOMAR ATHLETICS - PLJV 50:02

2 João M Figueiredo 1992 SEN INGLESES FUTEBOL CLUBE 51:18

3 André Valente 2000 SEN
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

51:23

4 Louis Rischmann 2005 SUB-23 FRA NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 52:25

5 Rui Pereira 1992 SEN PENTA CLUBE DA COVILHÃ 53:16

6 Tiago Pereira 1984 M 40 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 53:49

7 Amândio Ferreira 1987 M 35 QUEBRARITMO - ASSOCIAÇÃO JUVENIL 54:35

8 Pedro Ferreira 1991 M 35 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 55:06

9 Zacarias Sitoe 1994 SEN MOZ 
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO
E CULTURAL DE 

55:24

10 Hugo Costa 1996 SEN CLUBE ESCOLA DO ESTREITO - MADEIRA 55:45

11 Vítor Faria 2005 SUB-23 CLUBE ESCOLA DO ESTREITO - MADEIRA 55:49

11 João Da Cruz 1985 M 40 CBR TEAM - CLUBE DE TRAIL E ATLETISMO 55:49

13 Fábio Barbosa 1991 M 35
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO
E CULTURAL DE 

56:12

14 Vítor Barbosa 1980 M 45
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

56:27

15 Edgar Ortiz 2006 SUB-23 GUA 
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

56:37

16 José Carvalho 1977 M 45
CLUBE ATLÉTICO DE MACEDO DE
CAVALEIROS

57:10

17 Helder Lopes 1987 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 57:26

18 Marco Faria 1976 M 45 VIZELA CORRE - CLUBE DE ATLETISMO 57:37

19 João Mendes 2005 SUB-23 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 57:47

20 Tiago Nunes 2003 SEN NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 58:29

21 Duarte Monteiro 2004 SUB-23
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

59:16

22 David Carvalheiro 2004 SUB-23
ASSOCIAÇÃO RECREATIVA CASAENSE-
ESCOLA DE ATLETISMO

59:30

23 Carlos Dias 1989 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:01:22

24 Luís Santos 1979 M 45
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:01:33
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

25 Rui Rodrigues 1979 M 45
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:01:41

26 Fernando Lima 1974 M 50 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1:01:54

27 João Amorim 1975 M 50 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:02:02

28 António Lourenço 1989 M 35 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:02:11

28 Manuel Bessa 1978 M 45 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:02:11

30 Pedro Sousa 1985 M 40 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:02:22

31 Ramiro Ribeiro 1980 M 45 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:02:51

32 Rúben Monte 1989 M 35 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 1:02:54

33 Manuel Sousa 1975 M 50
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:02:55

34 António Vilhena 1993 SEN ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 1:03:04

35 Frederico Teles 1980 M 45 PENTA CLUBE DA COVILHÃ 1:03:22

36 António Nunes 1969 M 55 ARADA ATLÉTICO CLUBE 1:03:29

37 Nuno Silva 1981 M 45
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:03:47

38 Renato Silva 1969 M 55
CALDAS DE SÃO JORGE SPORT CLUBE
SECÃO DE ATLETISMO

1:03:57

39 Diogo Reis 1989 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:04:14

40 José Vieira 1968 M 55 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:04:34

41 Diogo Pimenta 1990 M 35 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:04:44

42 João Marques 2004 SUB-23 Alcanena Trail Team 1:05:00

43 Gerson Faria 1979 M 45 BRA CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:05:40

44 Vítor Figueiredo 1962 M 60
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

1:06:56

45 António Graça 1964 M 60 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:06:57

45 Simão Costa 2006 SUB-23 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:06:57

47 Vítor Coelho 1986 M 35 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:07:42

48 Mark Macedo 1981 M 45 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:07:54

49 Armando Correia 1971 M 50 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:08:10

50 João Sousa 2002 SEN
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:08:33

51 Vítor Coelho 1973 M 50
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

1:08:36

52 Bruno Queirós 1992 SEN
CENTRO SOCIAL RECREATIVO DESPORTIVO
E CULTURAL DE 

1:08:59

53 Nicolau Santos 1960 M 65
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:09:02

54 Flávio Fernandes 1968 M 55 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:09:23

55 Carlos Alberto Silva 1967 M 55
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:09:36

56 José Machado 1992 SEN FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:10:03

57 João Silva 1980 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:10:21

58 Bruno Santos 1986 M 35 CLUBE SACA TRILHOS ANADIA 1:10:50

59 José Reis 1962 M 60 JUVENTUDE ATLÉTICA MOZELENSE 1:11:48

60 Agostinho Costa 1960 M 65 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1:12:31

61 Daniel Guimarães 2001 SEN SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:12:49

62 Fábio Costa 1987 M 35 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1:13:01

63 Eusébio Lopes 1964 M 60
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:14:14

64 João Neves 1969 M 55
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:14:34

65 Tomé Rodrigues 1984 M 40
CLUBE DESPORTIVO E CULTURAL MACIEIRA
DE CAMBRA

1:15:07

66 Francisco Terra 1980 M 45 NÚCLEO DE ATLETISMO DE CUCUJÃES 1:15:08

67 José Lima 1965 M 60 CLUBE DESPORTIVO DE LEOMIL 1:15:22

68 Marcelo Fonseca 1986 M 35
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:15:38

69 Fernando Da Silva 1978 M 45
PALAVRANCESTRAL-ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E CULTURAL

1:15:46

70 Renato Ribeiro 1977 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:16:14

71 Nuno Sousa 1985 M 40
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:16:16

72 Horácio Ferreira 1968 M 55 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:16:33

73 Pedro Lopes 1979 M 45 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:16:39

74 Luís Jesus SEN IND 1:16:46
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

75 Mário Gonçalves M 60 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:17:14

76 José Ferreira 1973 M 50
JOBRA-ASSOCIAÇÃO DE JOVENS DA
BRANCA

1:18:06

77 Carlos Osório 1995 SEN
GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DE
CASTELO DE PAIVA

1:19:21

78 José Marinho 2006 SUB-23 NÚCLEO DE BARROSAS AMADOR 1:19:36

79 Jorge Beliago 1996 SEN
ESCOLA DE ATLETISMO DA TROFA -
ASSOCIAÇÃO DESPORTI

1:21:38

80 Joaquim Godinho 1953 M 70 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:22:21

81 Ivo Gonçalves 1988 M 35
DAR - DESPORTIVO ATLÉTICO DE
RECARDÃES

1:22:43

82 Mário Ferreira 1975 M 50
PALAVRANCESTRAL-ASSOCIAÇÃO
DESPORTIVA E CULTURAL

1:22:51

83 Nuno Maio 1982 M 40 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:24:34

84 André Nunes 1991 M 35 SPORT COMÉRCIO SALGUEIROS 1:25:00

85 Fernando Jesus 1981 M 45
ASSOCIAÇÃO DESPORTIVA E CULTURAL DA
C J CLARK - CA

1:26:23

86 José Pereira 1966 M 55 ASSOCIAÇÃO TRILHOS LUSO BUSSACO 1:27:49

87 Mauro Nascimento 1967 M 55
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:28:58

88 Severino Santos 1955 M 70
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:31:49

89 Filipe França 1969 M 55 FUTEBOL CLUBE ESTRELAS SUSANENSES 1:32:55

90 Acácio Fonseca 1959 M 65
GRUPO DESPORTIVO E RECREATIVO DA
GRANJA - TRUTAS D

1:38:48

91 Bruno Caetano 1989 M 35 FUTEBOL CLUBE PENAFIEL 1:45:03

92 António Neto 1956 M 65
AFR F- ASSOCIAÇÃO FIGUEIREDO´S
RUNNER´S AND FRIEND

1:48:00

Caminhada | * - T | Dia 1 

Prova Aberta Sub-20 Fem | SUB-20 - F | Dia 2 

Prova Aberta Sub-20 Fem (com t-shirt) | SUB-20 - F | Dia 2 

Federados Sub-20 Fem | SUB-20 - F | Dia 2 

Federados Sub-20 Fem (com t-shirt) | SUB-20 - F | Dia 2 

Prova Aberta Sub-20 Mas | SUB-20 - M | Dia 2 

Prova Aberta Sub-20 Mas (com t-shirt) | SUB-20 - M | Dia 2 

Federados Sub-20 Mas | SUB-20 - M | Dia 2 

Federados Sub-20 Mas (com t-shirt) | SUB-20 - M | Dia 2 

Prova Aberta ABSOLUTOS Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 

Prova Aberta ABSOLUTOS Fem (com t-shirt) | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 

Federados ABSOLUTOS Fem | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 

Federados ABSOLUTOS Fem (com t-shirt) | SUB-23 a MASTER - F | Dia 2 

Prova Aberta ABSOLUTOS Mas | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 

Prova Aberta ABSOLUTOS Mas (com t-shirt) | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 

Federados ABSOLUTOS Mas | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 

Federados ABSOLUTOS Mas (com t-shirt) | SUB-23 a MASTER - M | Dia 2 

Caminhada | * - T | Dia 2 

Caminhada (com t-shirt) | * - T | Dia 2 
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Coletiva Camp. Aveiro Montanha Sub20 F 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Camp. Aveiro Montanha Sub20 M 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Camp.Aveiro Montanha Absoluto F 

Posicao Clube Pontos

1 STA 17.0 34.0 

2 ATLB 46.0 92.0 

3 JOBRA 60.0 120.0 

4 ADCCJC 108.0 108.0 

Coletiva Camp.Aveiro Montanha Absoluto M 

Posicao Clube Pontos

1 GDCCP 35.0 98.0 

2 ATLB 81.0 160.0 

3 STA 84.0 180.0 

4 NAC 149.0 297.0 

5 JOBRA 177.0 372.0 

Coletiva Camp. Aveiro Montanha Master F 

Posicao Clube Pontos

1 STA 17.0 34.0 

2 ATLB 46.0 92.0 

3 JOBRA 60.0 120.0 

Coletiva Camp. Aveiro Montanha Master M 

Posicao Clube Pontos

1 GDCCP 63.0 98.0 

2 ATLB 79.0 160.0 

3 STA 96.0 180.0 

4 NAC 148.0 297.0 

5 JOBRA 195.0 372.0 

Coletiva Prova Aberta Sub20 Fem 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Prova Aberta Sub20 Masc 

Posicao Clube Pontos
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Coletiva Prova Aberta Absolutos Fem 

Posicao Clube Pontos

Coletiva Prova Aberta Absolutos Masc 

Posicao Clube Pontos
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADCCJC Aveiro 2 4 6 2 4 6

ADCP-A Aveiro 2 0 2 2 0 2

AFR F Braga 3 0 3 3 0 3

AKUAFIT Braga 0 1 1 0 1 1

ARAC Aveiro 1 0 1 1 0 1

ARC-EAC Coimbra 1 0 1 1 0 1

ARCDVL Coimbra 0 1 1 0 1 1

ATLB Aveiro 12 11 23 12 11 23

ATT Santarém 1 0 1 1 0 1

CAMC Bragança 1 0 1 1 0 1

CBRUN Braga 1 0 1 1 0 1

CDCM Aveiro 1 0 1 1 0 1

CDL Viseu 4 5 9 4 5 9

CEE-M Madeira 2 3 5 2 3 5

CSJSC Aveiro 1 0 1 1 0 1

CSRDCS Porto 3 1 4 3 1 4

DAR Aveiro 1 0 1 1 0 1

EAT Porto 1 1 2 1 1 2

EDV
Viana do
Castelo

1 0 1 1 0 1

FCES Porto 1 0 1 1 0 1

FCPF Porto 8 5 13 8 5 13

GDCCP Aveiro 11 0 11 11 0 11

GDRG Viseu 4 3 7 4 3 7

IFC Lisboa 1 0 1 1 0 1

JAM Aveiro 1 0 1 1 0 1

JOBRA Aveiro 5 4 9 5 4 9

NAC Aveiro 4 0 4 4 0 4

NBA Porto 7 3 10 7 3 10

PCC Castelo Branco 6 2 8 6 2 8

QRITMO Braga 1 0 1 1 0 1

SCS Porto 4 3 7 4 3 7

STA Aveiro 4 3 7 4 3 7

THA Santarém 1 0 1 1 0 1

VIZELA Braga 1 0 1 1 0 1

_NaoFederado - - 8 - - 8

_Total 97 50 155 97 50 155
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-20 7 3 10 7 3 10

SUB-23 9 4 13 9 4 13

SEN 14 9 23 14 9 23

M 35 16 7 23 16 7 23

M 40 6 6 12 6 6 12

M 45 17 8 25 17 8 25

M 50 7 5 12 7 5 12

M 55 10 8 18 10 8 18

M 60 5 0 5 5 0 5

M 65 4 0 4 4 0 4

M 70 2 0 2 2 0 2

_NaoFederado - - 8 - - 8
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